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PREGHIERA

Introduzione
E salutare ricordarsi dei primi cristiani e di tanti fratelli lungo la storia
che furono pieni di gioia, ricolmi di coraggio, instancabili nell’annuncio
e capaci di una grande resistenza attiva. Vi & chi si consola dicendo che
oggi & piu difficile; tuttavia dobbiamo riconoscere che il contesto
dell'Impero romano non era favorevole allannuncio del Vangelo, né alla
lotta per la giustizia, né alla difesa della dignita umana. In ogni momen-
to della storia & presente la debolezza umana, la malsana ricerca di sé,
I'egoismo comodo e, in definitiva, la concupiscenza che ci minaccia
tutti. Tale realta & sempre presente, sotto 'una o l'altra veste; deriva dal
limite umano pitt che dalle circostanze. Dunque, non diciamo che oggi
¢ pit1 difficile; & diverso. Impariamo piuttosto dai santi che ci hanno pre-
ceduto ed hanno affrontato le difficolta proprie della loro epoca. A tale
scopo vi propongo di soffermarci a recuperare alcune motivazioni che ci
aiutino a imitarli nei nostri giorni.

Papa Francesco, Evangelii gaudium

CANTO INIZIALE
Popoli tutti acclamate
Mio Dio, Signore, nulla & pari a te.

Ora e per sempre voglio lodare
il tuo grande amore per noi.




Mia roccia tu sei, pace e conforto mi dai.
Con tutto il cuore e le mie forze
sempre io ti adorero.

Popoli tutti acclamate al Signore,
gloria e potenza cantiamo al Re,
mari e monti si prostrino a Te,

al tuo nome, o Signore.

Canto di gioia per quello che fai,
per sempre Signore con Te restero,
non c’é promessa non c’¢ fedelta che in Te.

CEL:. Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
TUTTI: Amen

CEL:. LaPace siaconvoi
TUTTI: E con il tuo Spirito

PREGHIAMO

CEL: Dio, potenza immutabile e luce che non tramonta, volgi lo
sguardo alla tua Chiesa, ammirabile sacramento di salvezza, e
compi l'opera predisposta nella tua misericordia: tutto il mondo
veda e riconosca che cio che ¢ distrutto si ricostruisce, cid che &
invecchiato si rinnova e tutto ritorna alla sua integrita, per
mezzo del Cristo, che & principio di tutte le cose, e vive e regna
nei secoli dei secoli.

TUTTI: Amen

SEDUTI

SALMO DI LODE (si alternano solista e assemblea)

Lodate il Signore perché ¢ buono: *
eterna e la sua misericordia.
Lodate il Dio degli déi: *

eterna é la sua misericordia.

Lodate il Signore dei signori: *
eterna & la sua misericordia.

Egli solo ha compiuto meraviglie: *
eterna ¢é la sua misericordia.

Ha creato i cieli con sapienza: *
eterna & la sua misericordia.

Ha stabilito la terra sulle acque: *
eterna ¢ la sua misericordia.

Ha fatto i grandi luminari: *
eterna ¢ la sua misericordia.

Il sole per regolare il giorno: *
eterna e la sua misericordia;

la luna e le stelle per regolare la notte: *
eterna ¢ la sua misericordia.

Nella nostra umiliazione si & ricordato di noi: *
eterna ¢ la sua misericordia;

ci ha liberati dai nostri nemici: *
eterna ¢ la sua misericordia.

Egli da il cibo ad ogni vivente: *
eterna é la sua misericordia.




Lodate il Dio del cielo: *
eterna ¢ la sua misericordia.

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre, *
nei secoli dei secoli. Amen.

Alleluia

VANGELO
+ Dal Vangelo secondo Matteo

In quel tempo, vedendo le folle, Gest: sali sul monte: si pose a sedere e si avvici-
narono a lui i suoi discepoli. Si mise a parlare e insegnava loro dicendo:
«Beati i poveri in spirito,

perché di essi é il regno dei cieli.

Beati quelli che sono nel pianto,

perché saranno consolati.

Beati i miti,

perché avranno in eredita la terra.

Beati quelli che hanno fame e sete della giustizia,

perché saranno saziati.

Beati i misericordiosi,

perché troveranno misericordia.

Beati i puri di cuore,

perché vedranno Dio.

Beati gli operatori di pace,

perché saranno chiamati figli di Dio.

Beati i perseguitati per la giustizia,

perché di essi ¢ il regno dei cieli.

Beati voi quando vi insulteranno, vi perseguiteranno e, mentendo,
diranno ogni sorta di male contro di voi per causa mia. Rallegratevi ed
esultate, perché grande é la vostra ricompensa nei cieli».

Parola del Signore
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Dai «Discorsi» di san Bernardo, abate
(Disc. 2; Opera omnia, ed. Cisterc. 5 [1968] 364-368)

Affrettiamoci verso i fratelli che ci aspettano

A che serve dunque la nostra lode ai santi, a che il nostro tributo di
gloria, a che questa stessa nostra solennita? Perché ad essi gli onori di
questa stessa terra quando, secondo la promessa del Figlio, il Padre
celeste li onora? A che dunque i nostri encomi per essi? I santi non
hanno bisogno dei nostri onori e nulla viene a loro dal nostro culto. E
chiaro che, quando ne veneriamo la memoria, facciamo i nostri
interessi, non i loro.

Per parte mia devo confessare che, quando penso ai santi, mi sento
ardere da grandi desideri. Il primo desiderio, che la memoria dei santi o
suscita o stimola maggiormente in noi, & quello di godere della loro
tanto dolce compagnia e di meritare di essere concittadini e familiari
degli spiriti beati, di trovarci insieme all'assemblea dei patriarchi, alle
schiere dei profeti, al senato degli apostoli, agli eserciti numerosi dei
martiri, alla comunita dei confessori, ai cori delle vergini, di essere
insomma riuniti e felici nella comunione di tutti i santi.

Ci attende la primitiva comunita dei cristiani, e noi ce ne
disinteresseremo? I santi desiderano di averci con loro e noi ce ne
mostreremo indifferenti? I giusti ci aspettano, e noi non ce ne
prenderemo cura? No, fratelli, destiamoci dalla nostra deplorevole
apatia. Risorgiamo con Cristo, ricerchiamo le cose di lasst, quelle
gustiamo. Sentiamo il desiderio di coloro che ci desiderano,
affrettiamoci verso coloro che ci aspettano, anticipiamo con i voti
dell’anima la condizione di coloro che ci attendono. Non soltanto
dobbiamo desiderare la compagnia dei santi, ma anche di possederne la
felicita. Mentre dunque bramiamo di stare insieme a loro, stimoliamo
nel nostro cuore I'aspirazione pil intensa a condividerne la gloria.
Questa bramosia non & certo disdicevole, perché una tale fame di gloria
é tutt’altro che pericolosa.

Vi & un secondo desiderio che viene suscitato in noi dalla
commemorazione dei santi, ed & quello che Cristo, nostra vita, si mostri
anche a noi come a loro, e noi pure facciamo con lui la nostra




apparizione nella gloria. Frattanto il nostro capo si presenta a noi non
come ¢& ora in cielo, ma nella forma che ha voluto assumere per noi qui
in terra. Lo vediamo quindi non coronato di gloria, ma circondato dalle
spine dei nostri peccati.

Si vergogni percid ogni membro di far sfoggio di ricercatezza sotto un
capo coronato di spine. Comprenda che le sue eleganze non gli fanno
onore, ma lo espongono al ridicolo.

Giungera il momento della venuta di Cristo, quando non si
annunziera pit la sua morte. Allora sapremo che anche noi siamo morti
e che la nostra vita & nascosta con lui in Dio.

Allora Cristo apparira come capo glorioso e con lui brilleranno le
membra glorificate. Allora trasformera il nostro corpo umiliato,
rendendolo simile alla gloria del capo, che ¢ lui stesso.

Nutriamo dunque liberamente la brama della gloria. Ne abbiamo
ogni diritto. Ma perché la speranza di una felicita cosi incomparabile
abbia a diventare realta, ci & necessario il soccorso dei santi.
Sollecitiamolo premurosamente. Cosi, per loro intercessione,
arriveremo la dove da soli non potremmo mai pensare di giungere.

Riflessione dell’Assistente Generale dell’Ac, S.E. Mons. Mansueto
Bianchi

Lodiamo Dio, fonte e premio di ogni santita, e invochiamolo:
Per I'intercessione di tutti i santi, ascoltaci.

O Dio, fonte di santita, che fai risplendere nei santi le meraviglie della
tua grazia,

— donaci di vedere sempre in loro il segno della tua potenza e del tuo
amore.

Tu che nei santi offri alla tua Chiesa il riflesso e I'immagine del tuo
Figlio, -
- fa’ che il loro esempio ci spinga a una pit: intima comunione con te.

Tu che per mezzo dei santi ci ispiri il desiderio della citta futura,
- fa’ che seguiamo le loro orme per giungere pit sicuramente a te.

Tu che nei santi dell’Azione cattolica ci doni un modello per il nostro
servizio,
-aiutaci a essere uomini e donne con il cuore accogliente.

O Dio che nel memoriale eucaristico e in tutto il culto della Chiesa ci
unisci alla liturgia celeste dei santi,
- rendici degni di cantare con loro le tue lodi.

PREGHIERA CORALE

Signore, la tua grazia, la tua verita, la tua luce
mi fanno uomo e sono la mia grazia, la mia verita e la mia luce.
Ti chiediamo, Signore, che tu faccia di noi
acqua sorgiva per gli altri
pane spezzato per i fratelli
luce per coloro che camminano nelle tenebre,
vita per coloro che brancolano nelle ombre della morte.
Signore, sii tu la vita del mondo.

(Carlo Maria Martini)

Benedizione

CANTO FINALE

Le tue meraviglie

Ora lascia, o Signore, che io vada in pace
perché ho visto le tue meraviglie.

Il tuo popolo in festa per le strade correra
a portare le tue meraviglie.




La tua presenza ha riempito d’'amore
le nostre vite, le nostre giornate.

In te una sola anima,

un solo cuore siamo noi,

con te la luce risplende,

splende piu chiara che mai. Rit.

La tua presenza ha inondato d’amore
le nostre vite, le nostre giornate.

Tra la tua gente resterai

per sempre vivo in mezzo a noi

fino ai confini del tempo

cosi ci accompagnerai.

Ora lascia, o Signore, che io vada in pace
perché ho visto le tue meraviglie.

Il tuo popolo in festa per le strade correra
a portare le tue meraviglie (2 v.)




